
BYDDWCH YN 
WYLIADWRUS O DWYLL

Stopiwch i feddwl. Diogelwch eich hun a’ch arian.

Am ragor o gyngor ynglŷn â sut i adnabod twyll, 
ewch i takefive-stopfraud.org.uk

MEDDWL
Cymrwch funud i bwyllo a meddwl cyn rhoi arian neu 
wybodaeth bersonol i rywun neu sefydliad arall. Diogelwch 
eich hun rhag y troseddwyr. 

HERIO
A ydych chi’n cael eich twyllo o bosibl? Mae’n iawn i wrthod neu 
anwybyddu unrhyw geisiadau am wybodaeth bersonol. Dim ond 
troseddwyr bydd yn ceisio’ch brysio chi neu roi pwysau arnoch chi.

DIOGELU
Cysylltwch â’ch banc ar unwaith os ydych chi’n meddwl eich bod chi 
wedi bod yn destun twyll, a rhowch wybod i Action Fraud trwy fynd i 
actionfraud.police.uk neu drwy �onio 0330 123 2040.  
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